
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用案内 

ステップ１・プレゼン 

受講（無料） 

 
勉強会コース 

+

 

基礎講座 

￥3,300 

ソーシャルワークコース 

伴走型支援 
Men’s Recovery Path 

￥44,000/月 

+

 

 

集中講座・ステップ１ 

勉強会 

 

プレゼン 

黙想会 

 

基礎講座受講後 

全て利用できます。 

 

基礎講座 

集中講座・ステップ１ 

勉強会 

 

プレゼン 

ソーシャルワークコース

の方は全てご利用できま

す。 

+

 

 

論理療法（たなおろし） 

￥55,000 

 

ソーシャルワークコースの方

のみご利用できます。 

 

ここから 



 

 

料金表 

基礎講座       ￥3,300 

伴走型支援      ￥44,000/月 

論理療法       ￥55,000 

                         税込み 

  基礎講座：回復の基礎を 90 分で学べます 

  伴走型支援：週 1 回の面接＋自助 G 参加サポート＋生活リズム調整 

  論理療法：REBT を活用した自己理解・思考整理 

 

Yasuhisa aoki  

Men’s Recovery Path 

（社会福祉士・精神保健福祉士） 


